GRANDES OPCOES DO PLANO (GOP) 2026

As Grandes Opgdes do Plano para 2026 exprimem as prioridades estratégicas de
investimento e intervencao da Junta de Freguesia de Vila do Conde, compatibilizadas com
o Orcamento do ano e em fiel cumprimento dos compromissos assumidos perante os
cidadaos.

O Executivo reafirma o propdsito de promover uma freguesia moderna, coesa, solidaria e
sustentavel, investindo na proximidade, na valorizacao do territorio € no bem-estar de todos
os Vilacondenses.

As prioridades para 2026 seguem os eixos definidos para o mandato, com destaque para:
I. A¢do Social e Inclusao

II. Juventude e Educagao

III. Cultura, Comércio Local e Turismo

IV. Desporto, Satde e Bem-estar

V. Associativismo e Comunidade

VI. Ambiente, Sustentabilidade e Prote¢do Animal

VII. Modernizagdao Administrativa e Ordenamento

I. ACAO SOCIAL E INCLUSAO

Em 2026, a Junta de Freguesia reforgara as politicas sociais de proximidade, dando
continuidade ao compromisso de que ninguém fica para tras. As intervencdes assentam
na proximidade, na humanizacao das respostas e na constru¢do de uma comunidade mais
solidaria, inclusiva e participativa.

Priorizar-se-a o apoio a familias em situac¢ao de vulnerabilidade econémica, a promogao da
inclusdo social e digital e a valorizagdo de um envelhecimento ativo e digno, garantindo
igualdade de acesso aos servigos e respostas da Junta.

Principios Orientadores

1. Proximidade e Humanizacio
Estar perto das pessoas, compreender as suas realidades e responder de forma ajustada as
necessidades de cada familia e cidadao.

2. Comunidade Solidaria
Promover o voluntariado e fortalecer os lagos entre vizinhos, familias, jovens e idosos.

3. Envelhecimento Ativo e Digno
Criar oportunidades para que a populacdo sénior mantenha autonomia, participacao e
qualidade de vida.

4. Inclusdo para Todos
Garantir igualdade de acesso a bens, servigos, informagao e participagdo social, incluindo
a dimensao digital.
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Compromissos

e Apoiar familias em vulnerabilidade econémica, com acompanhamento préximo e
encaminhamento para respostas sociais adequadas.

e Promover a inclusdo social e digital, assegurando que todos — em particular idosos e
pessoas com baixos rendimentos — tém acesso a ferramentas e competéncias
essenciais.

e Valorizar o envelhecimento ativo e digno, através de iniciativas promotoras de satde,
participag@o e bem-estar.

o Desenvolver projetos que combatam a solidao e o isolamento social.

e Trabalhar em parceria com institui¢des, associagdes, IPSS, servigos de saude e
voluntarios.

o Fomentar a ligac¢do intergeracional, promovendo a partilha de saberes e experiéncias.
Medidas concretas

Gabinete de Apoio Inclusivo e Mediacdo Familiar

Criagdo de um servigo dedicado ao apoio técnico e emocional de familias em situacao de
conflito, risco ou vulnerabilidade, assegurando respostas de proximidade, humanas e
articuladas com as entidades competentes.

Reforco do Gabinete de Apoio Gerontologico

Alargamento da capacidade de acompanhamento individual a pessoas idosas, isoladas ou
dependentes, com visitas regulares, apoio emocional e dinamizagdo de atividades
intergeracionais.

Oficinas de Memoria e Bem-Estar
Dinamizagdo de atividades que incentivam a partilha de historias, fotografias e vivéncias,
estimulando a memoria, o afeto e a sociabilidade.

Programa Intergeracional “Adota um Avé”
Iniciativa que aproxima jovens e idosos através de encontros regulares, atividades
culturais e momentos de partilha de experiéncias.

Compromisso Social — “Ninguém Fica para Tras”
Continuidade de ac¢des de proximidade e solidariedade, refor¢ando o apoio alimentar, o
acesso a cuidados de saude, a literacia digital e o acompanhamento social permanente.

II. JUVENTUDE E EDUCACAO

A juventude continuara a assumir um papel central na estratégia da Junta de Freguesia,
através de politicas e projetos que promovam a participagdo civica, a valorizagdo do
percurso educativo, o empreendedorismo e a integracao no mercado de trabalho, em
articulacdo com a comunidade educativa e entidades parceiras.

Apoio a Jovens NEET
Em 2026, manter-se-a o apoio a jovens que ndo estudam, ndo trabalham nem frequentam
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formagdo (NEET), em estreita articulagdo com o IEFP e outras entidades parceiras,
promovendo agdes de orientacdo, capacitacdo, acompanhamento e integracao social.

Cooperaciao com a Comunidade Educativa

Sera reforcada a cooperacdo com associagdes de pais, encarregados de educacdo e
estabelecimentos de ensino, incentivando projetos nas areas da educagao, cidadania,
formagao parental e valorizacdo das boas praticas educativas.

Valorizaciao da Memoria e da Identidade Educativa

Esta prevista a dinamiza¢do de uma exposi¢do dedicada a evolugdo das escolas da
freguesia, com recurso a materiais histéricos provenientes de antigas escolas e do arquivo
da extinta Delegacao Escolar, atualmente acondicionados na Escola Bésica Julio Satl
Dias. Esta exposi¢ao podera ser instalada no Saldo Nobre da Junta de Freguesia,
promovendo a preservacao da memoria educativa local e o contacto intergeracional com
a historia do ensino.

Reconhecimento da Carreira Docente

Sera promovida uma iniciativa de homenagem aos docentes ja aposentados, numa
perspetiva de reconhecimento do seu percurso profissional e de valorizagdo da partilha de
experiéncias e historias de vida ligadas a educagao.

Projeto de Valorizacao da Educac¢ao Pré-Escolar

Num primeiro momento, sera desenvolvido um trabalho de reconhecimento dos Jardins
de Infancia da freguesia, publicos e privados, identificando necessidades, boas praticas,
dindmicas pedagogicas e projetos diferenciadores. Este trabalho culminar na edigdo de
uma revista, em formato fisico e digital, dedicada a divulgacdo da Educa¢do Pré-Escolar
em Vila do Conde, contribuindo para a valorizag¢do das institui¢des e da qualidade
educativa existente.

Nos anos seguintes, esta abordagem sera progressivamente alargada ao 1.° Ciclo do
Ensino Baésico.

III. CULTURA, COMERCIO LOCAL E TURISMO

Em 2026, a Junta de Freguesia de Vila do Conde prosseguird o investimento na
dinamizacdo cultural, na valorizagdo do comércio local e na promo¢do de um turismo
inclusivo e sustentavel, preservando a identidade, a autenticidade e o patriménio material
e imaterial da freguesia.

Medidas e Acoes

Medida 1 — Valorizacio dos Criadores e Produciao Cultural Local

e Promocao de artistas plasticos, fotografos, artesdos e criadores vila-condenses.

o Divulgagdo regular da agenda cultural da freguesia.

Medida 2 — Promocio da Criatividade e da Educacio Cultural

e Organizagdo de oficinas criativas (fotografia, pintura, artesanato e outras expressoes).
o Atividades para diferentes faixas etarias, com enfoque intergeracional.

e Envolvimento de formadores e agentes culturais locais.
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Medida 3 — Valorizacio do Patrimonio e da Identidade Local

e Criacdo e dinamizagdo de roteiros culturais e patrimoniais.

e Divulgagdo da histéria local, tradigdes e patriménio edificado e imaterial.
e Articulagdo com escolas, associagdes ¢ comunidade.

e Realizacdo de entrevistas publicas com personalidades locais, assegurando registo e
difusdo para a memoria coletiva.

Medida 4 — Promocio do Livro, da Leitura e do Pensamento Critico
e Encontros com autores locais e regionais.

e Apresentagdes de livros e conversas abertas ao publico.

e Parcerias com bibliotecas, escolas ¢ associagdes culturais.

Medida 5 — Preservacao e Promocao das Tradicoes Locais

e Organizagdo e dinamizacao de iniciativas dedicadas as tradi¢des locais, com
envolvimento do movimento associativo e agentes culturais.

e Promocgao do espago publico como palco de expressao cultural.

e Reforco da identidade local e contributo para a valorizagdo das tradi¢des associadas
aos Tapetes de Flores, em alinhamento com a candidatura a UNESCO.

Medida 6 — Promocio do Envelhecimento Ativo e da Inclusdo Social

e Organizagdo regular de Tardes Ativas com atividades recreativas, culturais e de
convivio.

e Promocao de jogos tradicionais, musica, danga e iniciativas de socializagdo, com
enfoque na populagdo sénior.

e Dinamizacdo de agdes estruturantes como o Dia da Memoria e Tradigdes, oficinas
criativas, encontros intergeracionais e tardes tematicas.

Medida 7 — Sensibilizacao e Dinamiza¢ido Comunitaria por Tematicas
e Realizacdo de semanas tematicas dedicadas ao Sénior, a Satude e a Juventude.

e Desenvolvimento de agdes de sensibilizagdo, atividades ludicas e formativas em
parceria com entidades locais.

o Reforgo da participagdo comunitaria, habitos saudaveis e cidadania ativa.
Medida 8 — Promoc¢ao da Criatividade e Participacio Comunitaria

e Organizagdo de concurso anual de fotografia sobre identidade, patriménio e vivéncia
da freguesia.

o Exposi¢do publica dos trabalhos selecionados e divulgacdo dos resultados.
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o Incentivo a participacdo de diferentes idades e entidades locais, promovendo
reconhecimento do talento e envolvimento da comunidade.

Medida 9 — Promocio da Atividade Fisica e do Conhecimento do Territorio
e Organizagdo de caminhadas tematicas (historia local, desporto e fotografia).

e Promogao de percursos acessiveis e inclusivos, associando atividade fisica a
valorizacao do territério.

e Reforco da coesdo comunitaria através de um calendario anual e criacdo de roteiros
pedestres.

IV. DESPORTO, SAUDE E BEM-ESTAR

Em 2026, a Junta de Freguesia manterd e reforcard politicas publicas orientadas para a
promogao de habitos de vida saudaveis, do desporto para todos e do convivio comunitario,
reconhecendo o desporto e a saude como pilares essenciais do bem-estar fisico, mental e
social da populagdo.

As intervencdes nesta area privilegiam a inclusdo, a preven¢do em saude, a participacao
ativa da juventude e a utilizagdo qualificada dos equipamentos publicos.

Eixos de Intervencao
Promocao da Atividade Fisica e do Desporto

Apoio a pratica desportiva regular, formal e informal, incentivando a participa¢ao de todas
as faixas etarias, com especial enfoque nos jovens, nas familias e nas populagdes mais
vulneraveis.

Satde, Prevencio e Literacia em Saude

Promocdo de agdes de prevengdo, rastreio e sensibilizacdo, contribuindo para uma
populag¢ao mais informada, autobnoma e consciente das boas praticas de saude.

Convivio Comunitario e Inclusao

Utilizacdo do desporto e da atividade fisica como instrumentos de inclusdo social,
igualdade de oportunidades e refor¢o dos lagcos comunitarios.

Medidas Estruturantes

Requalifica¢io do Ringue das Caxinas

Intervengdo de requalificacdo e reestruturacao do equipamento, garantindo melhores
condi¢des de segurancga, acessibilidade e funcionalidade, permitindo a sua utilizagdo para
pratica desportiva, eventos comunitarios e atividades intergeracionais.

Feira da Saude e Literacia em Saude
Criagdo da Primeira feira da saude, com a realizagdo de rastreios, palestras, workshops e
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acdes de sensibilizag¢do, promovendo a preveng¢do, a educacio para a satide e o bem-estar
da populagao.

Iniciativas e Projetos a Desenvolver em 2026

e Formacio Creditada (IPDJ)
Andlise e desenvolvimento de parcerias que permitam a promog¢ao de formagao
creditada, em articulacdo com o IPDJ, dirigida a jovens, dirigentes associativos e
agentes desportivos.

e Orc¢amento Participativo Jovem
Implementagdo de um mecanismo de participag@o jovem, incentivando a apresentacio
e concretizagdo de projetos nas areas do desporto, saude, cultura e bem-estar.

o E-Sports e Jogos Eletronicos
Desenvolvimento de iniciativas ligadas aos desportos eletrénicos, promovendo
competéncias digitais, trabalho em equipa e utilizacdo responsavel das tecnologias.

V. ASSOCIATIVISMO E COMUNIDADE

Reconhecendo o papel estruturante do movimento associativo, a Junta reforcard a
colaboragdo com associagdes culturais, recreativas, sociais e desportivas, apoiando
projetos e valorizando a sua intervengao na coesao comunitdria € na participagao civica.

VI. AMBIENTE, SUSTENTABILIDADE E PROTECAO ANIMAL

Compromisso Ambiental — “Cuidar hoje do ambiente é garantir o futuro”
Refor¢o de programas de sensibilizacdo e ac¢des locais que aproximem a comunidade da
natureza, promovendo economia circular, reciclagem e consumo responsavel.

Bebedouros para Animais
Reforgo de pontos de bebedouros em diversos locais da freguesia, promovendo o bem-
estar animal e a corresponsabilizacdo no uso do espaco publico.

VII. MODERNIZACAO ADMINISTRATIVA E ORDENAMENTO

Transferéncia de Competéncias

Negociacdo e concretizagdo do processo de transferéncia de competéncias do Municipio
para a Junta de Freguesia, ao abrigo do Decreto-Lei n.’ 57/2019, de 30 de abril,
reforcando autonomia, capacidade de gestdo e resposta de proximidade.

Intervencio no Edificio-Sede
Prosseguimento da modernizagao do edificio-sede, melhorando condi¢des de trabalho e
de atendimento, assegurando uma Junta mais funcional, acessivel e eficiente.
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Descentralizacao de Servicos

— Abertura da Delegacido Nascente — Formariz/Lapa, aproximando a administra¢ao
local dos cidaddos desta zona;

— Ampliacdo da Delegacdo de Caxinas e Poca da Barca, aumentando a capacidade de
atendimento e resposta num territério de elevada densidade populacional.

Balcao Eletronico do Mar (BMar)
Continuidade do posto de atendimento, facilitando o contacto dos profissionais do setor
maritimo com os servi¢os administrativos.

Infraestruturas Estratégicas

Defesa, junto das entidades competentes, da criagdo de:

* Parque de estacionamento para veiculos pesados, respondendo a necessidades
logisticas;

« Area de Servico para Autocaravanas (ASA), promovendo turismo sustentével.

As Grandes Opc¢des do Plano para 2026 consolidam a visdo de uma Junta de Freguesia
proxima, moderna, solidaria e ambientalmente responsavel — uma Junta que investe no
futuro sem deixar ninguém para trés, servindo com rigor, humanidade e compromisso.
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